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Das Leben mit den jiingsten Familienmit-
gliedern macht viel Freude, ist aber auch
anspruchsvoll und veréindert den Alltag. Es tau-
chen viele Fragen zur Entwicklung des Kindes
auf, an die man vorher vielleicht nicht gedacht
hat.

Als Eltern wollen Sie das Beste fiir Thr Kind
und gut auf die Bediirfnisse Thres Kindes
eingehen.

Sozialarbeiter*innen der Bezirkshauptmann-
schaften horen Thnen zu und beraten Sie
gemeinsam mit Hebammen, Arzt*innen, und
weiteren Expert*innen zu Themen rund um
Schwangerschaft und die ersten drei Lebensjah-
re Thres Kindes:

O Vorbereitung auf die Geburt

O Wiegen und Messen Ihres Babys

O irztliche Beratung

O Still- und Eméhrungsberatung

O pidagogische Kleinkindgruppen

O Babytreffs

O Begegnung und Austausch mit
anderen Eltern

O sozialarbeiterische Beratung

O Elternbildungsveranstaltungen

O Workshops zu: Bindung, Tragen,

Schlaf, Weinen und Beruhigen des

Babys, Forderung des Kindes uvm.

Wir unterstiitzen und begleiten Sie
auch in Belastungssituationen

...spricht schlecht....

Ich als Mutter....

...mochte Kontakt mit anderen Muttern...

Elternberatungszentrum

“EBZ

Voitsberg

Mit der Geburt eines Kindes
beginnt eine aufregende Zeit!

Wir bieten unkomplizierten Austausch mit
Fachleuten und anderen Eltern,
medizinische Beratung und
sozialarbeiterische Hilfestellung.

Ein kostenloses Angebot
des steirischen Sozialressorts
fiir werdende Eltern und o
Eltern von Babys bis zum dritten Lebensjahr.

% Das Land
www.soziales.steiermark.at Steiermark

Bezirkshauptmannschaft Voitsberg = Soziales, Arbeit
und Integration



Diplomsozialarbeiterinnen
Marion Kipperer und Tatzer Petra
Arztin

Isabella Klinger

Friihférderin

Ulla Walther

Hebamme

Isabella RuBmann

Psychologin
Mag. Sabine Rihl-Krainer

Kindergartenpidagogin
Huberta Gopler

Safe Mentorin

Josefine Puntigam

Kindernotfallskurslerterin

Christa Wiedner

Hebamme

Grinschgl Nicole

Alle Angebote
richten sich an
werdende Eltern
und Eltern (oder
Begleitpersonen)
von Kindern bis
zum dritten
Lebensjahr.

Elternberatungszentrum

Voitsberg
Auf |hr Kommen freut sich das
Beratungsteam!

EBZ Voitsberg
Conrad-von-Hotzendorf-StraRe 25b
8570 Voitsberg

DSA Marion Kipperer
0676/86640296

DSA Petra Tatzer

0676/86640282



